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MENU DE SAISON

4 LES MISCELLANEES GOURMANDES DU FESTIN

8 TOUS LES PATRIMOINES EN REVUE

— MISE.EN.BOUCHE....

14 Autour d’'un repas
gastronomique
en Nouvelle-Aquitaine

20 9HAUTE-VIENNE
A table!
Le repas, tout un art

32  9CORREZE
Les Foires grasses
de Brive-la-Gaillarde

38 La halle Brassens a Brive :
un marché difficile a conclure

40 9 DORDOGNE
Petite histoire
de la gastronomie
a Périgueux
48  9BEARN & PAYS BASQUE
De lélevage du cochon...
a Vassiette

53 Le farci poitevin

54  9BEARN
La poule au pot

57 Les bons produits d’'Henri IV

58  9GIRONDE
Fort comme un boeuf de Bazas

63 Laferme de Nouvelle-Aquitaine

64 9 CHARENTE-MARITIME
Poissons, coquillages
& crustacés

70 9 NOUVELLE-AQUITAINE
Top cheffes!

JuR— FROMAGE & DESSERTS...

76 9 DES DEUX-SEVRES AUX PYRENEES
Les fromages de chévre,
entre tradition et modernité

82  9DORDOGNE & CORREZE
La noix du Périgord,
fruit savoureux

86 Duverger alatable

88  9PAYSBASQUE
Le gateau basque,
produit de terroir

94 9 PAYS BASQUE, BORDEAUX & LA ROCHELLE
Merci pour le chocolat!

{ 102 9 DEUX-SEVRES

Angélique, Pherbe des anges
en Marais poitevin

104 Les gestes, l'art et la maniére

e VINS. & SPIRITUEUX..........

: 106  9GIRONDE & DORDOGNE

Grandeur et décadence
de la Maison Sécrestat

112  9GIRONDE
L’art de batir des chateaux
dans le vignoble bordelais

18  9CHARENTE
Le cognac Delamain
Le raisin et le temps

122 9LANDES
Histoires d’armagnac landais

128 9 LOT-ET-GARONNE
A la table de Monsieur le Député

130 ARCHITECTURE(S)

136 VU, LU, ENTENDU
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L’écho des CAUK

Les Conseils d’architecture, d’'urbanisme et de I'environnement
défendent le patrimoine architectural et paysager de Nouvelle-Aquitaine.

9 La Réole GIRONDE
Métamorphose
d’'une bergerie

Comment donner un second souffle a un
ancien corps de ferme associant maison
d’habitation et bergerie? C'est le défi que
s’est lancé un couple de propriétaires
accompagné par I'agence Art’Ur
architectes.

Rénovée avec soin et sobriété, la batisse
épurée dresse sa silhouette monolithique
face a un impressionnant panorama

vers la vallée de la Garonne. Le volume
généreux accueille désormais sur

300 m2 deux gites indépendants, un
garage et a I'est, une terrasse couverte,
réinterprétant les estandats! des maisons
landaises.

Simplicité, matiere brute et mémoire
guident le projet architectural pour
révéler I'histoire du lieu, a I'image du
salon ol une partie des anciennes
mangeoires est mise en scene. Les
facades en pierre sont rythmées par

le jeu des ouvertures conservées ou
ajoutées dans I'esprit de 'architecture
vernaculaire. Les cadres en métal
viennent se poser délicatement au

nu des fagades. L'ajout d’éléments

contemporains, tels que bois et métal, au

moellon retrouvé sous I'enduit d’origine
opére un subtil mélange.

Enfin, a travers la création des grandes
ouvertures des piéces de vie au sud,
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cadrant le grand paysage, comment ne
pas succomber au charme de la vue sur
Garonne en contrebas?

’exemple (parmi bien d’autres) de cette
ancienne bergerie métamorphosée
démontre I'incroyable potentiel de
transformation du patrimoine bati
agricole vers de nouveaux usages.
Réutiliser non seulement pour garder

la mémoire, réinterpréter, mais

aussi pour préserver nos ressources.
Elodie Vouillon, CAUE 33.

1. Piece de charpente constituant le chevronnage
apparent des maisons landaises; par assimilation,
ce terme s’emploie pour désigner I'auvent.

Réalisation visitée parmi 5 batiments
agricoles transformés en habitation,

en lice pour le prix du Label Curiosité
2021, expérience architecturale et prix
grand public, organisé par le CAUE de la
Gironde.

observatoire-curiosite33.com
cauegironde.com

© Art’Ur Architectes

© Art’Ur Architectes

CAUE de la Dordogne

La Dordogne, second département
francais en nombre de Monuments
historiques, est riche d'un patrimoine
paysager issu d'une géographie propice
a I'occupation humaine depuis la
préhistoire, d'une géologie contrastée
et d’'une présence importante de I'eau.
AuSSi, pour mieux préserver ce paysage,
il est important de bien connaitre son
cadre de vie et les singularités du
territoire auquel on appartient. Fruit
d’une élaboration conjointe entre I'Etat
et le Conseil départemental, avec I'appui
du CAUE 24, un Atlas en ligne offre
désormais une lecture interactive des
paysages vus et vécus de la Dordogne.

cauedordogne.com
atlas-paysages.dordogne.fr

CAUE des Landes

Le CAUE 40 accompagne la municipalité
de Capbreton dans la mise en place
d’'une «Opération Fagades » en cceur de
ville. Cette opération prolonge I'action
entreprise par la municipalité en

faveur de la requalification des espaces
publics du centre-ville. Un cahier de
préconisations architecturales a été
établi, destiné aux propriétaires qui
voudront mettre en valeur leurs facades.
Les recommandations qui en sont
issues rappellent un certain nombre de
principes architecturaux et techniques,
qui doivent orienter les travaux a réaliser.
caue0.fr

CAUE de la Haute-Vienne

Le CAUE 87 a accompagné trois artistes
plasticiens de la plateforme «Terrain de
Jeux» pour la mise en place d’ateliers
participatifs et la création d'une
exposition collective « TANGUE ! D’un
point de vue ondayant ». Des habitants

de Limoges ont été invités a une lecture
de paysages, sous la forme d'ateliers en
canog, sur une portion de la Vienne. Cette
expérimentation méle les problématiques
des CAUE avec le champ des arts
plastiques. L'exposition constituée d’une
vingtaine d’'ceuvres inédites est venue
conclure ce projet de sensibilisation
commun.

caue87.fr




