


L'Homme, un animal comme les autres ?

«lly a, entre ’Homme et les autres espéces, une différence de degré, mais pas
de nature». Par ces mots, Charles Darwin replagait bien I'espéce humaine dans la Nature
et la diversité des espéces et non pas en-dehors. En effet, d’'un point de vue biologique,
nous faisons partie d’un Tout, d'un monde avec ses limites et ses interactions qui font que
'ensemble du Vivant est lié.

Culturellement, notamment en Occident, les sociétés humaines ont cherché, durant

des siécles, a s’extraire, par la technologie, de la matrice originelle. Ce développement a
permis une expansion prodigieuse de notre espéce, découvrant tour-a-tour les moyens de
transcender ou de détruire la vie.
Alors que nous sommes aujourd’hui, du fait de nombreux facteurs, a un point de bascule
quant a notre propre devenir, il est intéressant de se poser la question de notre rapport a la
Nature et la maniére dont il est possible, & notre niveau, de vivre en bonne intelligence parmi
elle, avec les espéces animales et végétales qui nous entourent.

Comme bien souvent lorsqu’on ne connait pas l'autre, la peur est 'un des premiers
sentiments qui vient. LUHistoire humaine a developpé une défiance profondément ancrée
envers les animaux et les végétaux sauvages, divisant bien souvent le monde entre deux
catégories, celle des espéces utiles et celle des nuisibles.

Pourtant, a bien y regarder, le monde du Vivant est beaucoup plus complexe, s’affranchissant
des considérations humaines, inventant et trouvant sans cesse des parades aux dispositifs
mis en place par ’'Homme pour le contraindre.

Dans ces conditions, la lutte est-elle la réponse la plus adaptée ? Il apparait
aujourd’hui lIégitime de se poser la question, au regard des grands enjeux environnementaux
qui se présentent a nous, a tous les échelons de la société. Chez soi comme a I'échelle de sa
commune, il est possible de mettre en place des dispositifs simples pour accueillir Ia faune et
la flore sauvages, pouvoir I'observer et ainsi mieux la comprendre pour accepter sa présence

avec nous.




Vivre avec, et non contre ...

Alors que l'artificialisation des sols concerne, dans
notre pays, 68 000 hectares par an, que I'équivalent
d'un département disparait tous les sept ans sous une
urbanisation horizontale, que I'agriculture conventionnelle
ne fait apparaitre la terre plus que comme un support de
production, une demande de nature est de plus en plus
prégnante dans notre société. Cette demande revét des
formes différentes selon les lieux et les personnes. Elle tend
aujourd’hui a se populariser et a trouver un écho dans toute
la population.

Lexpression de cebesoinde nature et’aménagement
d'espaces permettant sa cohabitation avec les activités
humaines sont apparus dans les villes, depuis une quinzaine
d’années. Cet élément entre bien souvent aujourd’hui dans
les meeurs, tant au niveau de la conception que de I'entretien
de I'espace public.

Des conflts dusages apparaissent parfois.
Il demeure encore difficile, pour un certain nombre de
“Personnes, de croiser un animal ou une plante sauvages sur
le pas de sa porte.

Pourtant, il apparait plus aisé, constructif et durable de mettre
en place une cohabitation intelligente avec I'ensemble du
Vivant, plutdt que de lutter sans cesse, au risque de dégrader
irrémédiablement notre environnement et mettre en péril la
vie des générations futures.

.

émoignage d'une Médiatrice Faune Sauvage

«SOS chauve-souris, SOS serpent ou médiation faune sauvage, les dénominations pour
cette action sont multiples mais le but reste le méme : conseiller et informer les personnes
afin de faciliter la cohabitation avec les espéces sauvages. Les appels que nous recevons
au GMHL concernent le plus souvent des chauves-souris et des serpents, mais également des
blaireaux, des fouines, des tritons, des grenouilles... Le médiateur n’est pas un dératiseur. Les
especes que nous étudions étant protégées par la loi, pour la plupart, nous ne les déplagons pas
et nous ne les tuons pas non plus.

Si certains animaux créent de véritables nuisances (odeurs, bruits, salissures), d’autres
génent par leur simple présence. Le réle du médiateur consiste a apporter des solutions
techniques afin de rendre la cohabitation possible. Généralement, la peur est simplement créée
par la méconnaissance. Le médiateur fournit alors beaucoup d’informations sur les animaux afin
de faire comprendre pourquoi ils s’approchent des habitations. Cette méconnaissance est, a
mon sens, une conséquence directe de la déconnexion du public avec son environnement que
nous constatons de plus en plus fréquemment, méme en milieu rural».



Vivre avec |
les oiseaux et les msectes

Oiseaux et insectes sont les visiteurs incontournables des parcs

et des jardins. lIs viennent s’y alimenter, s’y abriter et s’y reproduire.
Dans un jardin en bonne santé, les uns se nourrissent des autres et
participent ainsi a I'équilibre de I'’écosysteme du jardin.

Acrobates aériennes, les hirondelles gobent mouches et
pucerons. Pour les aider, placez quelques nids sur vos fagades
et quelques bacs a boue. Si les salissures vous génent, n’hésitez
pas a fixer une planchette sous les nids.

Une foule doiseaux vit au jardin. Les insectivores
comme la Fauvette a téte noire dévorent les chenilles et autres
vers, tandis que les granivores profitent des bandes d’herbes
hautes et du compost. Il n'est pas nécessaire de les nourrir. Si
toutefois vous le souhaitez, limitez-vous aux périodes les plus
froides et n'oubliez pas de désinfecter la mangeoire régulierement
au vinaigre blanc.

Les papillons sont liés a des plantes-hétes sur lesquelles
leurs chenilles se nourrissent. Pour favoriser la venue et la
reproduction des papillons, laissez quelques espaces en friche
ou plantés en prairie fleurie et évitez de planter des buddléias
mais préférez des plantes locales. Bien que trés attractifs pour les
insectes, ils ne sont presque pas consommeés par les chenilles et
deviennent rapidement envahissants. Pour profiter des machaons
et des piérides, sacrifiez plutdét quelques plants de choux, aneths
et carottes qui feront le régal de leurs chenilles. \

Les staphylins, voila des insectes trés utiles au jardin !
Généralement noirs, de forme allongée et capables de cambrer
fortement leur abdomen a la maniere d’'un scorpion, ils chassent
au sol et sont d’excellents prédateurs de limaces, escargots et
larves diverses. N

Prédateurs des psylles et des pucerons, les perce- <
oreilles (ou forficules), les chrysomeéles, les coccinelles et leurs
larves font le bonheur des amateurs de roses et d’artichauts. ﬂb

Pour favoriser toutes ces espéces, prohibez tout pesticide et
herbicide. Les prédateurs naturels se chargeront des «ravageurs» de vos
plates-bandes.

Déposez pour les insectes quelques tuiles cassées, des tas de
feuilles mortes et de bois ou quelques vieilles planches aux abords du
jardin. Les oiseaux et les abeilles sauvages profitent des crevasses des
murs, des arbres et des haies des jardins pour nicher et se nourrir. En
conservant les vieux arbres creux ou en posant des nichoirs adaptés,
vous participerez a leur protection.



Vivre avec

les mammiféres, petits et grands

De nombreuses espéces de mammiféres fréquentent les parcs et les jardins. Méme
au ceceur des villes, les fouines et les renards profitent des espaces verts pour chasser. Sur
terre, dans l'air, dans le sol et méme dans l'eau, les mammiferes apprécient eux aussi nos

espaces de loisirs, pour autant qu’ils ne soient pas trop aseptisés.

La taupe dévore vers, larves de hanneton et insectes
prédateurs des tubercules. Les services rendus valent bien un peu de
désordre dans les rangs de semis.

Les musaraignes, sortes de souris au long nez pointu, sont
des insectivores, comme le hérisson. Ces animaux consomment
beaucoup de petits insectes, des mollusques et des larves. Il n’est pas
rare d’entendre leurs cris aigus dans les massifs du jardin.

Croqueurs de pousses tendres, lievre, lapin et chevreuil

peuvent rendre visite au potager. Pour
les éloigner, il convient d’installer un
grillage dont le bas est enterré assez
profondément. Des luminions solaires
peuvent décourager les chevreuils
et autres herbivores nocturnes de
venir manger les petits pois.

Fouines et renards, omnivores,

peuvent croquer a l'occasion
quelques framboises ou une fraise
bien mdre mais préferent par-dessus
tout les campagnols et les mulots.

Le blaireau profite des pelouses rases et
arrosées ou les vers de terre remontent en surface. Pour le dissuader
de creuser des trous dans le terrain, il faut veiller a ne pas couper
’herbe trop ras.

Petites ou grandes, les chauves-souris, demoiselles de la
nuit, sillonnent les allées des parcs a la recherche des moustiques et
papillons dont elles raffolent. Pour les aider, conservez les haies et les
arbres creux ou posez des nichoirs adaptés.

Les mammiféres seront favorisés par les mosaiques
d’habitats : petites haies vives, bosquets de grands arbres, pelouses
rases, prairies fleuries...

Tous trouveront leur compte si quelques gites leur sont disponibles
ici et la. Tas de branches ou de pierres, boites a fouines, caisses a
hérisson ou nichoirs a chauves-souris, multipliez les possibilités !
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Vivre avec les reptiles
et les amphibiens

Lézards, serpents, crapauds et salamandres
sont des hobtes fréquents des parcs et jardins naturels.
Ces animaux — trop souvent mal aimés — sont de

véritables aides pour le jardinier car ils consomment
insectes, limaces, escargots et rongeurs. Les tas de bois,
les murets de pierres séches ou les lisieres denses leur
procurent le gite et le couvert.

La rapiette ou lézard des murailles arpente les murs
des maisons et les murets dont les crevasses lui permettent de
se dissimuler a la vue de ses prédateurs.

Appelée cinglard en
Limousin, la couleuvre verte
et jaune est un serpent
commun qui n’hésite pas a
s’approcher des maisons.
Bien que caractériel, il est
totalement inoffensif.

Bien qu'on le nhomme
communément le serpent de
verre, 'orvet est en réalité un lézard
dépourvu de pattes. Habitant fréquent des
jardins, il y dévore un grand nombre de limaces et d’escargots.

Les grenouilles vertes apprécient les bassins
d'ornement, les mares et les étangs. Les rainettes, aux longues
pattes gréles, s’abritent dans les arbres et les buissons et ont un
chant puissant qu'on entend dés le mois d’Avril.

L alyte, ce tout petit crapaud, se dissimule dans les
tas de sables ou les murets de pierres séches. Trés discret, sa
présence est remarquée par son chant, sifflement bref et fl(té.
Le male porte les ceufs — comme des colliers de perles — autour
de ses pattes postérieures.

Pour agir en faveur de ces animaux, conservez leurs
habitats et n’utilisez pas de pesticides. Quelques pots de
fleurs cassés retournés et des planches de bois déposés autour
du jardin permettront aux orvets et aux crapauds de s’installer.
lls garderont avec joie les plantations des attaques de limaces.

Si vous souhaitez aller plus loin, creusez une mare au fond de votre terrain. Méme
de petite taille et peu profonde, elle servira de lieu de reproduction @ nombre d’amphibiens si
vous prenez garde a ne pas introduire de poissons ou de végétaux invasifs.




Pour des plantations partagées, entre le sauvage et le régulier

Souvent coupée, fauchée ou tondues, les plantes sauvages sont mal aimées. Elles

sont pourtant indispensables, de par leur position dans la chaine alimentaire,
pour bon nombre d’espéces animales. Plus leur diversité sera grande,
plus un milieu sera riche et capable de répondre aux attaques et aux
brusques changements.

L ortie se développe sur des sols riches et compressés.
Plante hote d'une centaine d’insectes, dont une trentaine
2 d'especes de papillons (Paon-du-jour, Vulcain, Robert-le-diable

...), sans compter les gastéropodes et les arachnides, elle est
également une source de vitamines et procure un excellent purin.
Conserver quelques touffes en bordure du jardin sera favorable a

tous.
Souvent moins spectaculaires que les

variétés horticoles, les fleurs sauvages
n'en restent pas moins délicates
et magnifiques. nielles des blés,
coquelicots, bleuets, carottes
sauvages se succédent ainsi
durant le printemps et I'été.

Le lierre est une plante

formidable. Contrairement a

une croyance répandue, ce n'est pas un parasite.

Il ne porte donc pas préjudice a l'arbre support.

Ses fleurs sont trés prisées par certains insectes
pollinisateurs et les oiseaux profitent de son couvert
permanent et de ses fruits durant I'hiver.

Les graminées sont les herbes folles qui donnent un aspect sauvage au jardin. Brizes,
avoines, bromes, fétuques, queues-de-renard, molinies, ou encore paturins sont innombrables
et trés diverses. Conservez des zones d’herbes hautes qui permettront aux insectes d’achever
leur cycle de vie, aux amphibiens et reptiles de se déplacer en toute tranquillité et aux oiseaux
et mammiféres de trouver de la nourriture lors de la mauvaise saison.

Aubépines, prunelliers, églantiers, fusains, clématites, chévrefeuilles, houx, buis font
de parfaites haies, tres esthétiques lors de la floraison et de la fructification. Dissuadant le
passage de visiteurs indésirables, les haies vives d’épineux protégent du vent, retiennent le sol
et constituent de merveilleux réservoirs d’auxiliaires en fournissant le gite et le couvert a une
multitude d’espéces.

Pour diversifier la composition de votre prairie, il peut étre utile d’exporter le produit
de tonte ou de fauche, qui pourra étre réutilisé au compost ou en paillis. Dans tous les cas,
plantez ou laissez pousser des espéces locales, bien mieux adaptées a nos climats et utiles
a la faune autochtone. Les espaces en prairie seront a faucher en fin d’hiver afin de limiter la
croissance des ligneux.



m Pour toute question concernant la présence d'un animal ou d'une plante sauvages dans votre
habitation ou votre jardin :

[ ]

]

[ ]

]

]
Pour toute question concernant la Charte «Objectif : Zéro Pesticide dans nos villes et
villages», 'Observatoire des arbres remarquables, 'Observatoire des amphibiens du Limousin,
I'Observatoire des saisons et 'Observatoire des plantes envahissantes :

]
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